Co si zobrat do tabora SMAJLOVO

V Smajlove sme v horskom prostredi s vysokou nadmorskou vysSkou. Okrem letného oblecenia
nepodcenujte teplejSie obleCenie, oble€enie do dazda a vhodnu obuv. Nebalte detom predmety zo skla
a ostré predmety (noznicky, noziky a pod. )

Zoznam veci

— velka cestovna taska, ruksak alebo kufor ( veduci mensim detom s nosenim tasiek pomézu )
— maly ruksak na taborové vylety

— 2 ks flasa na pitie ( 2x 0,5 | — mdze byt flaSa z mineralky )

— pisacie potreby

— oblubenu spolo¢ensku hru ( nepovinné, odpora¢ame napr. karty, pexeso, dobble... )

— baterka

Sportové obleéenie

1 ks plavky

1 ks pyZzamo ( odporu€ame dlhé rukavy a nohavice )
7 ks spodna bielizen

7 parov ponoziek

6 ks tricka s kratkym rukavom

3 ks tricka s dlhym rukavom

3 ks kratke nohavice

2 ks dIhé teplejSie nohavice/ teplaky

3 ks Sportoveé teplaky, leginy

2 ks mikina

1 ks tepla bunda

1 ks nepremokava vetrovka s kapuchou

1 ks Siltovka

1 ks prsiplast

diev€ata si m6zu na diskotéku zbalit’ sukniCku
ostatné obleCenie podla vlastného uvazenia

Obuv

2 pary Sportova obuv ( tenisky )

1 par nepremokava obuv ( koZzené tenisky alebo turistické topanky )
1 par prezuvky ( nie ,zabky“)

Osobné hygienické potreby
zubna kefka, zubna pasta, hreben, telovy Sampdén, Sampon na vlasy, opalovaci krém, uterak, velka
osuska, repelent

— mensim detom urobte zoznam veci a tento pribalte
— akdieta uziva lieky, dajte ich do samostatného sacka spolu s pisomnou informaciou pre zdravotnicku

o ich davkovani

Pred odchodom autobusu do tabora je potrebné odovzdat zdravotniCke SMAJLOVA, alebo poverenegj
osobe: (1)képiu kartiéky poistenca, (2)Potvrdenie od lekara a (3)Prehlasenie o bezinfekénosti.

Odporucame, aby si deti so sebou nebrali drahu spotrebnu elektroniku ako je mobil, tablet, notebook.

Cenné veci len na vlastnu zodpovednost!
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